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美味し～い　しいたけ食べたーい
自分で作ったしいたけを食べてみては、どうですか?
しいたけ栽培は、主に菌床栽培と原木栽培とがあります。
スーパーでよく売っているのは、菌床栽培で作られたものが多いですが、

当社がお勧めするのは、もちろん原木栽培です。
原木は、広葉樹が
多く使われています

しいたけ菌の種類と適用ビットサイズ

クヌギ

カシ類

コナラ

シイ類

しいたけドリルは、高速回転のものが主に使用されています。
電気ドリルのストッパーの調節がわずらわしい方は、ストッパー付のビットをお勧めいたします。

殖菌時期：12月後半～桜時期 収穫：こま菌は、1年寝かせて、翌秋に収穫できる
　　　　成型菌は、殖菌してから6ヵ月後～出来てくる

ワンポイントアドバイス

菌 菌 菌

空間が出来るように殖菌
するのがポイント

こま菌

オガ菌

オガ成型菌

棒コマに菌を繁殖させたもの

オガクズにしいたけ菌を混ぜたもの

オガグズとしいたけ菌と混ぜて型にいれて上から
発泡スチロールでかぶせたもの

コマ　
サイズ

8.3

8.5

10.0

8.6

種菌メーカー

12.7

菌興椎茸協同組合（JA菌）

日本農林種菌

秋山種菌研究所

藤田食用菌

森産業

ビットサイズ

8.0mm

8.5mm

8.6mm

9.2mm

9.5mm
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15.0mm

12.7mm

種類
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